
Betekenis planeten en lichten Human Design 
 

Zon: expressie van het ik, de persoonlijkheid, stralen, vitaliteit, het ego, kracht en licht 

 

Aarde: balans, aarden, vruchtbaarheid, nodig om je zon te leven. 

 

Noordelijke Maansknoop: weg van de ziel, waar je naar toe gaat, roeping 

 

Zuiderlijke Maansknoop: waar je vandaan komt, wat je al kent en makkelijk afgaat, 

verleden 

 

Maan: ziel, moeder, drive, emotionele behoefte, veiligheid 

 

Mercurius: communicatie, leren, intelligentie, mentaal 

 

Venus: liefde, waarden, relaties, kunst, artistiek 

 

Mars: energie, initiatief, strijd, competitie, moed, actief 

 

Jupiter: expansie, groei, zelfvertrouwen, visie, healer 

 

Saturnus: verantwoordelijkheid, de stof, traagheid, beperkingen, discipline, vertraging, 

leermeester 

 

Uranus: revolutie, innovatie, flits, snel, wetenschappelijk, inzicht, intelligent, 

individueel 

 

Neptunes: universele liefde, samensmelten, de spirituele wereld, verbeelding, intuïtie, 

gevoel en invoelen 

 

Pluto: angst, transformatie, onderste steen boven, diepgaand, wedergeboorte 

 

Cheiron: wond van de ziel, familiethema, pijn, healer, leraar, gewonde genezer 
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